
Goed bezig! 
Je hebt de [Ont]Regel Startersbox aangevraagd! Dat betekent dat je werk 

wilt maken van de administratieve lasten (regeldruk) waar je in je werk 
mee te maken hebt. Deze box neemt jou en je team stap voor stap mee in 
het ontregelproces. Met als uiteindelijke doel: minder regeldruk! 

 

Wat vind je in de box? 
 

1. Het ontregel-stappenplan 
Het ontregel-stappenplan neemt jullie stap voor stap mee door het 

ontregelproces. Hang de poster op in een ruimte waar het (ontregel)team 
samenkomt, zodat het proces voor alle collega’s zichtbaar is en iedereen 
betrokken blijft. 

 

2. Kansenkaart 
In je dagelijkse werk komen jij en je collega’s ongetwijfeld regels of taken 
tegen die onnodig zijn om je werk te kunnen doen. Gebruik de 

kansenkaart om die onnodige regels op te schrijven en te verzamelen. 
Behoefte aan meer kansenkaarten? Op de webpagina 
www.ordz.nl/startersbox vind je een printbare versie en een online 

invulbare pdf. 
 

3. Ontregelstickers 
Met de ontregelstickers kun je onnodige taken letterlijk markeren. Zo 
maak je direct zichtbaar wat op jouw werkplek ontregeld moet worden. 
Plakken maar! 

 

4. Inspirerend magazine 
Het magazine staat vol inspirerende en praktische verhalen van 
zorgcollega’s die onnodige regeldruk hebben aangepakt. Je leest hoe zij 

aan de slag gingen, waar ze tegenaan liepen en wat het opleverde. 
Nieuwsgierig naar meer ontregelverhalen uit verschillende sectoren? Je 
kunt ze lezen via de link: www.ordz.nl/inspiratie. 

 

5. Pennen 
Zet een streep door onnodige regels! In de box vind je 5 pennen. 

 

Klaar om te starten? 
Vergeet je collega’s niet mee te nemen in het ontregelproces, zodat het 
onderwerp gaat leven binnen jouw hele team. Jullie gaan dit samen doen! 
 

Team ORDZ wenst jullie veel succes en vooral veel plezier met de 
[Ont]Regel Startersbox! 
 

Wil je meer weten over de aanpak van regeldruk? Bezoek dan onze 
website www.ordz.nl of lees onze updates op LinkedIn! 

http://www.ordz.nl/startersbox
http://www.ordz.nl/inspiratie
http://www.ordz.nl/
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